
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

CENTRO FEDERAL DE EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA DE MINAS GERAIS 

DIRETORIA DE GRADUAÇÃO 

Plano de Ensino 

 

 

 

 

CAMPUS Divinópolis 
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Carga Horária: Total: 30 horas/aula Semanal: 2 aulas/aula Créditos:02 

Natureza: Teórico-prática 

Área de Formação - DCN: Teórico-prática 

Departamento que oferta a disciplina: Departemento de Informática, Gestão e 

Design 
 

Ementa: 

Técnicas industriais de costura: pontos de costura, tipos de costura e aviamentos. Segurança 
no trabalho. Treinamento na máquina de costura. Confecção de elementos básicos de 
composição de vestuário. Costurabilidade. Montagem de peças em malha. Montagem de 
peças em tecido plano. 

 

Curso(s) Período Eixo Obrigatória Optativa 

Bacharelado 
Design de Moda 

1º Eixo 2: Produção Industrial de Moda x  

 

INTERDISCIPLINARIDADES 

Prerrequisitos 

  Não há 
Correquisitos 

  Não há 

 

 
Objetivos: A disciplina deverá possibilitar ao estudante 

1 Propiciar aos alunos, em laboratório, aplicar hábitos de higiene e segurança no posto de 
trabalho;  

2 Compreender o funcionamento do maquinário, bem como o uso adequado dos 
equipamentos; 

3 Analisar as características das costuras empregadas para a confecção das peças de 
vestuário; 

4 Avaliar e aplicar as medidas do corpo humano para o vestuário; 
5 Interpretar modelos ao analisar as formas de sua execução. 

 

 
Unidades de ensino Carga-horária 

Horas/aula 

1 Semana de acolhimento discente 2 

2 –  Apresentação docente/discentes e conteúdo da disciplina;  
–  Apresentação dos laboratórios de costura e das Normas de 
funcionamento. 
Unidade 1 – Higiene pessoal e segurança no trabalho  
1.1 – Cuidados pessoais 
1.2 – Segurança no trabalho 
1.3 – Higiene no trabalho 
–  Manutenção preventiva: Limpeza e lubrificação das máquinas de 

2 
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Costura Reta; 
3 Unidade 2 – Treinamento em Máquinas de Costura Reta Industrial 

ponto 301 
2.1 – Tipos de máquinas 
–  Máquina Reta: Nomenclatura e funções 
Unidade 2 – Treinamento em Máquinas de Costura Industrial 
2.2 – Treinamento em gráficos com agulha e sem o uso de linha em 
máquina de costura reta 
–  Tipos e trocas de agulhas 
–  Treinamento na máquina reta com o uso de agulha 

10 

4 Unidade 3 – Treinamento em Máquinas de Costura Industrial Reta  
 3.1 – Treinamento em tecido  
– Treinamento em tecido plano em Máquina de Costura Reta ponto 
301: Pesponto em linha reta com descarte do tecido 
Unidade 3 – Treinamento em Máquinas de Costura Industrial 
 3.2 – Treinamento em tecido 
–  Regulagem dos pontos na Máquina de Costura Reta 
Unidade 3 – Treinamento em Máquinas de Costura Industrial 
3.3 – Treinamento em tecido  
–  Treinamento em tecido plano em Máquina de Costura Reta: 
Pesponto em linha reta com descarte do tecido e com retrocessos 
Unidade 3 – Treinamento em Máquinas de Costura Industrial 
3.4 – Treinamento em tecido  
– Treinamento em tecido plano em Máquina de Costura Reta: 
pesponto em curvas com descarte do tecido e com retrocessos 

6 

5 Unidade 4 – Máquinas Overlock e Galoneira 
4 – Nomenclatura e funções da máquina industrial  
4.1 – Overlock 3 fios  
4.2 – Galoneira  

2 

6 Unidade 5 - Confecção de peças do vestuário e acessórios 
5.1 – Confecção de peça em tecido de malha 
5.2 – Confecção de peça em tecido plano. 

8 

Total 30 
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